AmMmenager ses combles
Quelques conseils pour éviter les désordres

L’aménagement des combles perdus est une solution fréquemment retenue pour gagner de la surface
habitable. Mais c’est une opération lourde qui peut avoir des conséquences inattendues si elle est mal réalisée.
Il est important de veiller au respect des quelques conseils suivants.

Cette plaquette est éditée par I’Agence Qualité Construction, association dont la mission est d’améliorer la qualité des constructions.

Elle a été rédigée avec le concours de représentants de I’Anah, I'Anil, de I'INC, du ministére de I'écologie, du développement et de 'aménagement durables,
du ministere du logement et de la ville, des controleurs techniques, des experts d'assurance et des professionnels.
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Avant de vous lancer dans les travaux

Il est recommandé de faire procéder a différents diagnostics par des spécialistes pour
évaluer I'état de la charpente et du plancher :
« Présence de termites et autres insectes xylophages ;
« Le diagnostic structurel : a pour objet de vérifier la solidité des bois conservés et de
leurs supports. Il doit étre réalisé par un bureau d’'études ou une entreprise spécialisée
dans I'aménagement des combles. Attention lorsque de nouvelles charges sont prévues ;
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Il faut s’adresser impérativement a un spécialiste dés que I'on modifie la structure.

elancher (chevétre).-Pensez que
1"espac cessaire a |'accés iera )
e'surface habitable

- examiner lisolation
MoV umacces{acn_e_"~ \ acoustique du sol el
\

a l'intérieur de ces gaihes. ’A'COUSTIQUE

soin de conserver une ventilation suffisante des bois en sous-face du plancher).
Vérifiez que la structure peut supporter le poids du nouveau plancher.
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Les produits minces réfléchissants nécessitent des précautions particuliéres de mise en
ceuvre pour éviter le pourrissement des charpentes.
aux planchers. De plus, la surélévation du plancher et/ou la mise en place d’isolants thermiques modifie
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Quelques conseils

- Avant toute démarche, il est préférable de prendre conseil auprés d'un architecte de la mairie ou du
département (CAUE : Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de I'Environnement www.fncaue.fr).

- En cas de modifications importantes, renseignez-vous auprés de votre mairie sur
les autorisations administratives préalables et auprées du centre des impots.

« Pensez a déclarer cette nouvelle piece a votre assureur Multi Risques Habitation pour qu’elle soit garantie.

www.qualiteconstruction.com
Cette plaquette fait partie d'une série éditée par I’Agence Qualité Construction
sur la rénovation : toutes sont consultables gratuitement sur le site.

Si vous aménagez une salle d’eau, vous pouvez vous reporter a la fiche

Créer, rénover ou améliorer sa salle de bains.
Vous pouvez aussi consulter les fiches Pathologie du batiment
accessibles des la page d'accueil.

Sur I'amélioration de I’habitat

www.anah.fr ou 0826 80 39 39
(0,15€ la minute)

Rubrique « Technique ». Vous pouvez
télécharger librement les fiches techniques
de I’Anah, notamment :

Fiche n° 16 : Combles et couvertures

Fiche n° 45 : Aménagement des combles

Sur la prévention
(Fondation Excellence SMA) :
www.smabtp.fr

Sur les économies d'énergie:
www.ademe.fr

Sur la sécurité électrique :
www.consuel.com ou www.promotelec.com

Sur 'aménagement de combles :
www.cstb.fr
(CPT 3560 isolation thermique des combles)

Sur la prévention des désordres et I'amélioration de la qualité :

Le choix du professionnel

La réalisation doit étre confiée a des
spécialistes. Vérifiez son attestation
d’assurance décennale. S'agissant d'un
ouvrage de batiment, cette assurance
est obligatoire. Il est conseillé

de se faire remettre une copie de
I'attestation qui doit mentionner
clairement que I'entreprise est assurée
pour la réalisation de ces travaux.

Sur le site du ministére des Transports, de
I'Equipement, du tourisme et de la Mer :
www.urbanisme.equipement.gouv.fr, rubrique

« Publications », « Batiment et santé », téléchargez la fiche
L’amiante dans les batiments — Obligations et champs
d‘application.

Des informations sont disponibles auprés des Adil
(Association Départementale d’'Information sur le Logement :
www.anil.org
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